November 2009 ESTSS Memberletter Turkish 01/2009 TUR

Dr. M. OlIf
Tiim ESTSS Uyeleri

Sayin Meslektaslarim

ESTSS ile ilgili glincellenmis bilgileri ve aktivitelerini bildirmek isteriz . Daha ¢ok
tiyemize kendi dillerinde ulasmak amaciyla yazdigimiz bu mesajin Fransizca, italyanca,
Almanca, Giirciice, Tiirkce, Hollandaca ve Iskandinav dillerine ¢evrilmis halini
estss.org/<link to translation> adresinden bulabilirsiniz.

ESTSS Yonetim Kurulu ve ESTSS Atolyeleri(EWOTS)-Varsova

19-20 Eylil tarihleri arasinda Polonya’nin Varsova kentinde ¢ok basarili bir sekilde
gerceklestirildi. Organizator Maya Lis-Turleiska ve Polonya Travmatik Stres Dernegi ile
Varsova Universitesi'nden kurdugu ekibine tekrar cok tesekkiir ederiz. 300 katihmcinin
bulundugu bélge toplantisini ¢ok giizel organize ettiler. ESTSS Psikotravmatoloji Genel
Sertifikasinin gelistirmesine katkida bulunulan birgok atdlyeye ilgi oldukga biiytiktii.

21 Eylil 2009 Pazar gilinii Varsova'da asagida okuyacaginiz 6nemli konulara karar
verilen ve oldukca verimli gecen ESTSS yonetim kurulu toplantisi diizenledik.

Uyelik

ESTSS iiyelik sayisi1 artmaya devam ediyor. Su anda 1100 iyemiz bulunmakta!

Uyelikler iiye derneklerdeki tiim tiyelerden, bagh derneklerdeki bireysel iiyeliklerden ve
diizenli bireysel liyelerden olusmaktadir.

Su anda 5 lye dernegimiz vardir(alfabetik sira ile): Aforcump, Fransiz Dernegi, Giircli
Psikotravma Dernegi, NtVP( Hollandaca konusulan travmatik stres dernegi), Polonya
Travmatik Stres Dernegi, UK Psikolojik Travma Dernegi.

Italya ve Kibris gibi cesitli iilkeler ve bolgeler ESTSS iiye dernekler kurma asamasinda.
Travma ile ilgilenen baska derneklerden ESTSS’ ye bagli dernek olma basvurulari
artiyor. Bagli dernek olma sayesinde diisiiriilmiis bir ticretle ESTSS'nin tam iyesi
olabilecekler, Belgika ve Almaya gibi. Gliney ve Glineydogu Avrupa’dan daha ¢ok liyeye
ulasmay1 amacliyoruz.

Uye dernekler yerel, bolgesel veya dil temelli travmatik stres dernekleridir. Uye bir
dernek su 6zelliklere sahip olmalidir.
i.  ESTSS’nin amaglarina uygun amaclari olmalidir(asagiya bakiniz)
ii. 20 liyeden fazla tiyeleri olmalidir ve
iii.  Uyelikler tiim meslek gruplarina acik olmalidir.
iv. Tim dernek lyelerinin ESTSS iiyesi oldugunu gosteren resmi bir sézlesme
olmalidir.
v.  Kendi sekretaryalari olmalidir.
Bagl dernekler Avrupa genelinde, uluslar arasi, ulusal ve bolgesel olabilir. Asagidaki
ozellikleri tasimahdir.
i. 20 lyeden fazla liyeleri olmalidir
ii.  Uye dernek olma pozisyonunda olmamahdir.
iii. ~ Amagclar1 kismen de olsa ESTSS ile ortiismelidir.
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Bagh dernek iiyeleri bireysel olarak basvurabilirler ve distriilmiis bir tcretle tam
ESTSS tliyesi olmaya hak kazanmislardir.

Psikolojik Travma Avrupa Danisma Kurulu

ESTSS psikolojik travma ile ilgili bir Avrupa Danisma Kurulu olusturmayi
tasarlamaktadir. Bu kurul ESTSS ile baglantili olabilecek tiim kurumlar igeren ve
ESTSS’ye danismanlik yapacak bir kuruldur.

Ucretler

ESTSS yonetim kurulu basitlestirilmis 6deme segeneklerine karar vermistir.

Tam tiyelik(oy verme hakki dahil) ve 68renci tyeligi
- Diizenli bireysel liyeler: 75 Avro (6grenci 24 avro)
- Bireysel Bagli dernekler: 36 Avro (6grenci 15 avro)
- Upye dernekler: Her iiye icin 15 Avro(égrenci 10 avro) (iiye dernege 6denmek

lizere)
Gelir dlizeyi diistik olan iilkeler i¢in indirimler yapilmaktadir.

Sertifika

ESTSS Psikotravmatoloji Genel Sertifikas1 zenginlesmeye devam ediyor. 30 un tistiinde
ESTSS iiyesi kayitlarim yaptirdi ve Kkaliteli atélyelerde yer ahyorlar. Uye ve Bagh
dernekler tarafindan sertifikay1 giiclendirmek icin yapilacak her tiirlii atélyeyi tesvik
ediyoruz. Daha fazla bilgi icin liitfen Jonattan Bisson’la bissonji@cf.ac.uk adresinden
iletisime geciniz. Gelecek atodlyelerin ve kayit islemlerinin tim detaylarina
www.estss.org sitesinden ulasabilirsiniz.

Avrupa Travma Biilteni

Oniimiizdeki y1l icerisinde Avrupa Travma Biilteni icinde kisa raporlarin, bilimsel
makalelerin, elestirilerin ve kitap elestirilerinin bulundugu bilimsel bir dergi olma
yolunda ilerliyor. ATB’nin alintilanmasini ve birkag yil icinde de etki faktorii olmasini
amachyoruz. ATB’ye e- mail yoluyla makalelerinizi, 6nerilerinizi ve diger katkilarinizi
sunabilirsiniz. (v.ardino@londonmet.ac.uk)

Hizmet Giicleri

Cesitli ESTSS hizmet giicleri( cocuklar icin, afetlerde ruh saghgi, tedavi ve klinik, ileri yas,
insan haklari, tiniformal servisler ve travma, adli tip) web sitesi lizerinde birlesebilirler.
Yeni bir hizmet giicli, TSSB ve travma Yayginhgi, Siri Thoresen tarafindan kuruldu.
(siri.thoresen@nkvts.unirand.no). Liitfen ilginizi ¢cekenlere katilmakta ¢ekinmeyin.

Websitesi

Yayinlar, gecmis etkinlikler(resimlerle) ve gelecek etkinlikler, hizmet giicleri hakkinda
bilgi vs. gibi bilgilere web sitesinden ulasabilirsiniz (www.estss.org). Yeni bir strateji
olarak yonetim kurulu web sitesini kullanici kolaylig1 ve giincelleme kolaylig1 saglama
acisindan revize etti. Bu konu hakkinda diisiinceleriniz ve katkilariniz bizim i¢in ¢ok
degerli. brigitte.lueger-schuster@univie.ac.at adresinden baglantiya gegebilirsiniz.
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Sekretarya

Son olarak sekretarya islerinin arttik Wendy Beenen tarafindan diizenlenecegini
soylemekten c¢ok mutluyuz. Wendy eyliil ortasinda Amsterdam temelli g¢alismaya
basladi. Daha fazla detay i¢in web sitemizi inceleyebilirsiniz.

Dernek i¢in herhangi bir 6neriniz varsa veya baska konuda fikirlerinizi belirtmekte
liitfen cekinmeyin. Sekretarya araciligi ile baglantiya gecebilirsiniz.
secretariat@estss.org

lyi dileklerimle,

Saygilar,

Dr. Miranda OIff
ESTSS Baskani
ESTSS Yonetim Kurulu Baskani

ESTSS'nin misyon beyannamesinde icerildigi sekliyle ana amaglari sunlardir:

e Bilimsellik temel alinarak travmatik stres ile ilgili bilgilendirmeleri arttirmak
ve yaymak.

e Avrupa genelindeki meseleleri tespit etmek, egitim ve sertifikalandirma
asamasindaki farklhiliklar.

e Farkli seviyelerdeki sertifikalandirma egitimlerini harekete ge¢irmek.

e Avrupa genelindeki iilkelerdeki yerel dernekleri harekete gecirmek ve yardim
etmek.
Avrupa genelinde travmatik stres arastirmalarina yardimci olmak.

e Travmatik stresle ilgili ornegin afet tepkileri, liniformal servisler, ¢ocuk
istismari gibi konularda Avrupa’daki meselelere odaklanmak.

e Tlm-Avrupa ve uluslar arasi organizasyonlar/gruplarla irtibat kurmak.

Upcoming events: please click here
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