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Dr. M. Olff 
  
A todos los miembros de la ESTSS 
 
 
Estimados colegas: 
 
En esta carta quiero presentarles una puesta al día de la ESTSS y de sus 
actividades. Esta carta está traducida al francés, polaco, italiano, alemán, 
georgiano, turco así como a las distintos lenguas escandinavas. El texto 
está colgado en nuestra página web www.estss.org/ como una primera 
expresión de nuestro deseo de alcanzar a más miembros en su propio 
idioma. 
 
  
Reunión de la Junta directiva de la  ESTSS y encuentro y talleres 
EWOTS en Varsovia 

 
Los días 19-20 de Septiembre tuvo lugar un exitoso encuentro en la bella 
ciudad de Varsovia. Queremos agradecer de nuevo su compromiso a los 
organizadores y sobre todo a la profesora Maya Lis-Turlejska y a su equipo 
de la Sociedad Polaca de Estrés Traumático junto con la Universidad de 
Varsovia. Realmente realizaron un trabajo maravilloso organizando este 
encuentro regional con más de 300 participantes. Hubo un gran interés en 
los talleres que sirven también para ganar puntos para la obtención del 
certificado general en Psicotraumatología que otorga la ESTSS.  
 
El 21.9.09 tuvo lugar una reunión de la junta directiva de la ESTSS en 
Varsovia donde se tomaron algunas decisiones importantes como las 
siguientes: 
 

  
Miembros  
 
El número de miembros de la ESTSS ha continuado aumentando. 
Actualmente hay alrededor de 1100! 
 
La totalidad de los miembros está constituida por todos los miembros de 
las sociedades, miembros individuales de sociedades afiliadas así como 
miembros regulares individuales. 
 
Actualmente existen (por orden alfabético) 5 sociedades miembro: 
Aforcump, una sociedad francesa, la sociedad georgiana de Psicotrauma, 
la NtVP (sociedad de estrés traumático de habla holandesa), la Sociedad 
Polaca de Estrés Traumático y la sociedad inglesa de Trauma Psíquico. 
 
Varios países o regiones como Italia o Chipre están en el proceso de crear 
una sociedad miembro de la ESTSS.   
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También hay peticiones crecientes de otras sociedades relaci0nadas con 
trauma para llegar a ser sociedades afiliadas a la ESTSS lo que permite 
que sus socios se conviertan en miembros de pleno derecho de la ESTSS 
con una tarifa reducida (por ej. en Bélgica y Alemania). Nuestra intención 
es conseguir más miembros en el Sur y Sureste de Europa.  
 
Consejo europeo de trauma psíquico 
 
La ESTSS intenta coordinar la formación de un consejo de organizaciones 
europeas en el campo del trauma psíquico. Este consejo sería el cuerpo de 
que todas las asociaciones europeas que lo deseen pueden relacionarse 
con la ESTSS teniendo al mismo tiempo un papel de consejeros de la junta 
directiva. 
 
Tarifas 
 
La ESTSS ha decidido introducir una estructura de tarifas simplificada. 
Habrá una tarifa para miembro de pleno derecho (con derecho a voto) y 
otra para estudiantes: 
 
- Miembros regulares individuales : 75 euro (estudiantes24 euro).  
- Individuos de sociedades afiliadas: 36 euro (estudiantes 15 euro) 
- Sociedades miembro: 15 euros por miembro (estudiantes 10 euro) (que 

deberán ser pagados por la sociedad miembro). 
- También habrá reducciones para países con rentas bajas.  
 
Certificado 
  
El certificado general en Psicotraumatologia otorgado por la ESTSS 
continúa creciendo. Hasta este momento hay apuntados más de 30  
miembros tomando parte en los talleres que cualifican para la obtención del 
certificado.  
 
Queremos animar a las sociedades miembro y afiliadas  a organizar 
talleres que cualifique para la obtención del certificado. Por favor, contactar 
a  Jon Bisson en: bissonji@cf.ac.uk para más información. Los detalles 
completos sobre talleres futuros y como apuntarse se encuentran 
disponibles en nuestra página web: www.estss.org.  
 
Boletín Europeo de Trauma 
 
A lo largo del próximo año, el  Boletín Europeo de Trauma va a 
desarrollarse para a convertirse en una revista científica incluyendo 
contribuciones como reportes breves, artículos científicos completos, 
revisión y recensión de libros etc. Queremos que el ETB quede indicificado 
y después de unos pocos años obtener un índice de impacto. Aquellos 
interesados en remitir trabajos, otras contribuciones o sugerencias pueden 
dirigirse por correo electrónico a Vittoria Ardino 
(v.ardino@londonmet.ac.uk). 
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Grupos de Trabajo 
 
Los diversos grupos de trabajo de la ESTSS (niños, salud mental en 
desastres, tratamiento y clínica, derechos humanos, fuerzas armadas y 
servicios uniformados y forense), pueden ser contactados a través de la 
página web.  Se ha formado un nuevo grupo de trabajo recientemente, 
llamado “Prevalencia de trauma y TEPT” que coordinará Siri Thoresen 
(siri.thoresen@nkvts.unirand.no).  
 
Página web 
 
Pude revisar la información de última hora sobre publicaciones, próximos 
eventos, eventos pasados (con fotografías), información sobre grupos de 
trabajo en la página web de la ESTSS (www.estss.org).  
 
Como parte de la estrategia en relaciones públicas la junta directiva ha 
decidido revisar la página web para hacerla de más fácil manejo para el 
usuario (por ejemplo con posibilidad de bajarse cosas o informaciones 
importantes). Toda idea o contribución a este respecto será considerada de 
gran valor (Contactar por favor a Brigitte Lueger – Schuster en: 
brigitte.lueger-schuster@univie.ac.at).  
  
Secretariado 
 
Finalmente, nos alegramos de poder anunciar que tenemos una nueva 
secretaría que llevará Wendy Beenen. Wendy comenzó a mediados de 
Septiembre tomado con entusiasmo su nueva tarea cuya base se 
encuentra en Ámsterdam. Más detalles sobre nuestra secretaría pueden 
encontrarse en nuestra página web. 
 
Cualquier sugerencia que tengan  tanto para la ESTSS como de tipo 
genérico, háganla llegar por favor a través de nuestra secretaria en:  
secretariat@estss.org 
  
Con mis mejores deseos 
  
 
  
 Dr. Miranda Olff 
President of the ESTSS 
On behalf of the ESTSS Board 

 
 

Upcoming events: please click here 
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