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Dr. M. OlIff
A tutti i membri della ESTSS
Cari colleghi,

Desidero aggiornarvi sulle recenti attivita della ESTSS e, sperando di farvi cosa
gradita, abbiamo pensato di tradurre la mia lettera in molti dei linguaggi europei.

Meeting del board e workshop della ESTSS (EWOTS) a Varsavia

Nei giorni 19-20 settembre e stato organizzato un ESTSS Workshop nella
bellissima citta di Varsavia, workshop che ha avuto un successo straordinario.
Molte grazie nuovamente agli organizzatori: Maya Lis-Turlejska e il suo staff
della Societa Polacca per lo Stress Traumatico nonche lo staff della Universita
di Varsavia. Tutti insieme hanno fatto un ottimo lavoro nell’organizzare il
meeting a cui hanno partecipato 300 persone. Anche i workshop offerti come
parte del’lESTSS General Certificate in Psychotraumatology hanno riscosso
molto successo.

Domenica 21 settembre 2009 é stato il momento del meeting del board, che é
stato molto produttivo in cui abbiamo preso importanti decisioni per la nostra
societa di cui potete leggere qui di seguito:

Membership

Il numero dei membri della ESTSS continua a crescere. Al momento la societa
consta di circa 1100 membri!

Il gruppo dei membri € formato da tutti i membri appartenenti alle societa locali
afferenti alla ESTSS, membri singoli facenti parti delle societa affiliate e membri
individuali regolari.

Ad oggi, ci sono 5 societa membro: la NtVP (la societa afferente alla lingua
olandese), ), la Societa Polacca per lo Stress Traumatico, la Societa Georgiana
per lo Stress Traumatico, e Aforcump, una societa francese) e alcuni paesi o
regioni sono entrati in una fase preliminare per la costituzione di una loro
societa nazionale, tra cui anche I'ltalia oltre a Cipro.

Inoltre, stanno aumentando le domande di altre societa che si occupano di
trauma per diventare societa affiliate, cosa che permetterebbe ai loro membri di
diventare un membro della ESTSS a un costo di associazione ridotto (Belgio, e
Germania)

Le societa membro sono associazioni locali, regionali o accomunate dalla stessa lingua. Una societa
membro dovrebbe avere:

0] Obiettivi coerenti con quelli stability dalla ESTSS (vedere di seguito),

(i) Piu di 20 membri e

(iii) membership aperta a tutti i gruppi professionali.

(iv) Un accordo formale per cui ogni membro della societa locale diventa automaticamento anche

membro della ESTSS.
Una sua sede amministrativa per i propri membri

Le societa affiliate possono essere gruppi transnazionali sia a livello europeo, sia a livello internazionale,

oppure nazionali e regionali e dovrebbero:
0] Avere piu di 20 membri
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(i) Non essere in una posizione per diventare una societd membro
(iii) Avere degli obiettivi che sono almeno parzialmente in sintonia con quelli della
(iv) I membri delle societa affiliate fanno domanda come individui e hanno il diritto di diventare

membri della ESTSS a un costo ridotto

Consiglio Europeo per il Trauma Psicologico

ESTSS ha come obiettivo la creazione di un consiglio europeo per il trauma
psicologico formato da tutte le societa e organizzazioni che si occupano di
questi temi. Il Consiglio sara il punto di riferimento per tutte le associazioni
europee che desiderano essere collegate alla ESTSS e assumere un ruolo di
consulenza per il board della ESTSS .

Quote associative

Il board della ESTSS ha deciso di introdurre un sistema semplificato per

regolare le quote associative.

Ci sara un tipo di membership definite “full” (che prevede il diritto di voto) e una

membership per gli studenti:

- Societa membro: 15 euro per membro (per gli studenti la quota € di 10 euro),

- Individui delle Societa affiliate: 36 euro (per gli studenti la quota e di 15 euro)

- Membri che non appartengono alle due categorie descritte sopra: 75 euro
(per gli studenti la quota e di 24 euro).

Sono anche previste delle riduzioni per i Paesi con reddito piu basso o per
ragioni strategiche

Certificato

I ESTSS General Certificate in Psychotraumatology continua ad attirare molte
iscrizioni. Piu di xx membri della ESTSS si sono registrati e hanno partecipato ai
workshop necessary per ottenere il Certificato Incoraggiamo le societda membro
e le societa affiliate a organizzare workshop che possano fare parte di questo
percorso formative. Per ottenre informazioni piu dettagliate circa i prossimi
workshop si prega di consultare il sito della societa ( www.estss.org).

European Trauma Bulletin

Durante il prossimo anno verra avviata la trasformazione dell’ European Trauma
Bulletin in una rivista scientifica che sara organizzata in brief reports, articol
regolari, revisioni della letteratura, revisioni di volume e altro. Abbiamo come
obiettivo di avere la rivista indicizzata e, in futuro, di raggiungere un punteggio

impact factor. Vi incoraggiamo a inviare articoli via email a: (v.ardino@londonmet.ac.uk)
|

Task Force

Le ESTSS task force (children, disaster mental health, treatment and clinical, old
age, human rights, uniformed services and trauma and forensic) sono gruppi di
interesse a cui & possible iscriversi sul sito internet. Durante il board meeting si
e formata una nuova task force Prevalence of trauma and PTSD, coordinate da
Siri Thoresen (siri.thoresen@nkvts.unirand.no). chiunque € interessato puo scriversi

Website
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Il sito internet (www.estss.org). € la maggiore fonte di informazioni per trovare gli
aggiornamenti sulle pubblicazioni, eventi passati (con fotografie), e eventi che si
organizzeranno nei prossimi mesi, nonché informazioni sulle task force e ogni
cosa che riguarda la ESTSS. All'interno della strategie di pubbliche relazioni, il
board ha deciso di apportare delle modifiche al sito internet per renderlo piu
accessibile (tipo il download di informazioni importanti) e piu flessibile il
processo di aggiornamento delle varie pagine. Diamo il benvenuto a tutte le
idée che avete a guesto proposito (Contattare: brigitte.lueger-schuster@univie.ac.at).

Segreteria

Siamo contenti di informarvi che abbiamo una nuova segretaria. Si chiama
Wendy Beenen e ha iniziato con entusiasmo a lavorare con noi da settembre da
Amsterdam. Potete trovare piu informazioni circa la segreteria sul sito internet
Se avete suggerimenti che riguardano la societa o qualsiasi cosa che vorreste
far presente contattateci in qualsiasi momento la segreteria al seguente
indirizzo:: secretariat@estss.org

Cordiali saluti .

Dr. Miranda OlIff
Presidente della ESTSS
A nome del Board della ESTSS

Gli obiettivi principali della ESTSS, scritti nella dichiarazione di intenti della ESTSS, sono :
e Accrescere e disseminare la conoscenza circa lo stress da trauma su basi scientifiche
e Evidenziare problematiche cross europee, come per esempio differenze circa la
certificazione e il training
Incoraggiare training a livello europeo rispetto a diversi livelli di certificazione
Incoraggiare e supportare la creazione di societa locali in diversi paesi europei
Supportare la ricerca sullo stress da trauma a livello europeo
Focalizzarsi su problematiche europee legare allo stress da trauma, come per esempio,
risposte in caso di disastri naturali, abuso all'infanzia, ecc.
e Collaborare con organizzazioni e associazioni europee o internazionali

Upcoming events: please click here
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